
臨時休校中のすごし方
り ん じ きゆう こ う ちゆう か た

白河市立大屋小学校

新型コロナウイルスの影 響 で臨時 休 校となります。みなさんが感染しないようにする
しん がた えいきよう りん じ きゆうこう かん せん

ための休みですので、生活のリズムを崩さず、しっかり学 習 に取り組み、決まりを守っ
やす せい かつ くず がくしゆう と く き まも

て安全に生活しましょう。
あん ぜん せい かつ

臨時 休 校の期間 ４月２２日（水）～５月６日（水）
りん じ きゆうこう き か ん

生活について
せ い か つ

（１）生活のリズムをくずさないよう、時間を決めて生活しよう。
せい かつ じ かん き せ い か つ

（２）早寝、早起き、朝ご飯を続けまよう。
はや ね はや お あさ はん つづ

（３）計画的に勉強しよう。
けい かく てき がくしゅう

（４）体 力 が落ちないよう、家の周りでできる運動に取り組もう。
たいりよく お いえ まわ うん どう と く

（５）ゲームやスマホは時間を決めよう。
じ かん き

（６）余計な外 出 はしません。
よ けい がいしゆつ

（７）危ない場所での遊びや火遊びは絶対にしません。
あぶ ば しよ あそ ひ あそ ぜつ たい

（８）交通事故にあわないよう、交通ルールを守ります。
こう つう じ こ こう つう まも

①道路には飛び出しません、遊びません。
どう ろ と だ あそ

②ヘルメットをかぶり、交通ルールを守った自転車の乗り方をします。
こう つう まも じ てん しや の かた

（９）知らない人には絶対についていきません。
し ひと ぜつ たい

学習について
が く しゆう

（１）いつも決まった時刻から時間を決めて学 習 しよう。
き じ こく じ かん き がくしゆう

（音読、ドリル、プリント、漢字ノート、自主学 習 等）
おん どく かん じ じ しゆ がくしゆう とう

（２）前の学年の復 習 や予 習 、自主学 習 に取り組もう。
まえ がく ねん ふくしゆう よ しゆう じ しゆ がくしゆう と く

（３）読書にも積 極 的に取り組もう。
どく しよ せつきよくてき と く

予防について
よ ぼ う

新型コロナウイルスに感染しないための取り組みをしよう。
しん がた かん せん と く

○ 必要のない外 出 はしない。
ひつ よう がいしゆつ

○ 人出の多いところへは行かない。
ひと で おお い

○ こまめに手洗いをする。
て あら

○ 外 出 する時には咳エチケットを 心 がけ、マスクを 着 用する。
がいしゆつ とき せき こころ ちやくよう

連 絡 先

休み中に事故にあったり、入院したりするときには、学校に連絡しましょう。
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