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去る１１月 ２日（金）、鹿島ガーデンヴィラに於いて、平成３０年度西白河ＰＴＡ連

絡協議会の表彰式並びに祝賀会・懇親会が開催されました。 

 大信地区からは前・大信中学校ＰＴＡ会長の戸倉英明様、前

大屋小学校ＰＴＡ会長の十文字伸幸様が福島県ＰＴＡ連合会よ

り、前信夫第二小学校ＰＴＡ会長の岩谷竜一様が西白河ＰＴＡ

連絡協議会から表彰されました。長年にわたるＰＴＡ活動への

ご協力に対して贈られたものです。誠におめでとうございます。そしてまた、今後も大

信地区ＰＴＡ連絡協議会へのご指導・ご鞭撻をよろしくお願いいたします。 

 表彰式に続いて行われた祝賀会・懇親会では各校のＰＴＡ会長さん、副会長さん、校

長先生方と交流と親睦を深めました。お互いに貴重な情報交換の場となりました。 

 

   11 月４日（日）、７０名（６チーム）の参加者が大信中学校体育館に集い、バレーボール大会で親 

睦を深めました。どのチームも、競技だけでなく応援においても、保護者と教員が力を合わせて取 

り組んでいました。 

 

 

 



 

 

第６６回福島県ＰＴＡ研究大会喜多方大会 

 

 １０月１４日（日）、蔵とラーメンで有名な喜多方市で福島県ＰＴＡ研究大会が開催されまし 

た。ネット健康問題啓発養成全国連絡協議会共同代表 大谷良光 様を講師に迎え、「ＳＮＳを始めと

した情報化社会で親や教師はどう子どもと関わっていけばよいか ～ネット長時間利用による脳

の発達阻害問題を中心に～」というテーマで講演会が開催されました。 

  

    明らかにされつつある要因のエビデンス（科学的根拠） 

  ①ＬＩＮＥ使用時における、通知音による集中力低下 

  ②学習中にスマホを使用するマルチタスキング（複数のことを同時進行で

行う）による集中力、思考力（判断力）、記憶力の低下・障害 

  ③言語性知能の低下と前頭前野の機能低下 

  ④脳の機能情報の出入り口である海馬の未発達による記憶低下・障がい 

   ～主に睡眠時間の減少と相関 

  ⑤ゲーム、テレビ等のメディア総利用長時間接触による前頭前野の機能 

低下 

  ⑥ストレスで生じる慢性的疲労による前頭前野の機能低下 

  ⑦ネット依存症による学力低下・前頭前野の機能低下・障がい 

   ～最新ネット依存調査では、どのクラスにも１から５％以上のネット 

依存傾向者が存在する。 

 

ＬＩＮＥの利用時間と算数・数学の平均正答率との関係 
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