
ほけんだより 
１０名のかわいい１年生を迎え、新学期がスタートして１週間経ちました。毎朝の検温・健康観察にご協力い

ただきありがとうございます。ご家庭ではなるべく早めの就寝を心がけ、ゆっくり休養できる時間を作っていた

だきますようお願いします。 

 

健康診断の日程について 

各種問診票・事前調査表にご記入いただき、ありがとうございました。今年度の日程についてはこのようにな

っておりますのでご確認ください。 ※学年によって、実施しない健診もあります。 

学校医の先生による検診を欠席した場合は直接病院での検診を受けていただくようお願いすることがあるか

と思います。ご了承ください。 

 

 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

身体測定 

視力検査 

４／１４（火） ４／１４（火） ４／１４（火） 本日 

終了しました 

本日 

終了しました 

本日 

終了しました 

聴力検査 ４／１３（月） 終了しました ４／１４（火）  ４／１５（水）  

内科検診 ５／１５（金） ４／１３（月） ４／１３（月） ５／１５（金） ４／１３（月） ４／１３（月） 

歯科健診 ５／２８（木） ５／２８（木） ５／２８（木） ５／２８（木） ５／２８（木） ５／２８（木） 

眼科検診 ５／１８（月） ５／１８（月） ５／１８（月） ５／１８（月） ５／１８（月） ５／１８（月） 

耳鼻科健診 ５／８（金）      

心電図検査 ５／１３（水）   ５／１３（水）   

尿検査 ５／１３（水） ５／１３（水） ５／１３（水） ５／１３（水） ５／１３（水） ５／１３（水） 

 

☆予防接種予診票を配付しました 

 ４・６年生全員に配付しました。（４年生・・・日本脳炎２期、６年生・・・二種混合予防接種） 

対象年齢であれば無償で受けられますので、お知らせの文書をよくお読みください。 

 

☆6 年生対象「尿検査による 1日塩分摂取量測定」について 

 中央保健センター健康増進課より、「尿検査による 1 日塩分摂取量測定」についてお知らせが来ました。準備

が整いましたら、6 年生にのみ配付します。※身長や体重を記入しますので、カモフラージュファイルで配付、

回収となります。 
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✿お✿ね✿が✿い✿ 

学校生活の中で、お子さんの健康状態に気になるこ

とがあれば、保健室にて手当・休養をしますが、場合

によっては保護者の方にお迎えをお願いすることがあ

ります。学校から緊急連絡がありましたら、すみやか

なお迎えのご協力をお願いいたします。 

 

 

今回の新型コロナウイルス感染症には「３つ

の感染」があると言われているのをご存じです

か？「病気の感染」「不安の感染」「差別の感染」

の３つです。学校の対応について、心配なこと

がありましたらいつでもご相談ください。 

今年も五箇小学校の元気な子どもたちを、 

保健室から応援しています！ 


