
白河市立表郷中学校の部活動等の方針

１ 生徒の健康面を配慮し、生徒の自主学習の時間や、ボランティアなどの

地域の活動に参加する時間を確保するとともに、教員自身が質の高い授業

を展開するための研究、研修の時間、あるいは、効率的な校務運営のため

の打合せ、会議の時間を確保するため、生徒一斉下校日を設けました。

生徒一斉下校日 原則 毎週水曜日
※ただし、職員会議等や行事等、または雨天等の理由により、部活動の休

業日が変更になる場合があります。詳しくは、各部活動ごとの月の計画表

でご確認ください。

２ 生徒がご家庭での祭事や地域の行事などに積極的に参加し見聞を広める

とともに、教職員が週休日の振替や休暇を取得しやすくするため、夏季休

業中に学校閉庁日を設けます。

原則として学校の開錠はせず、来訪対応や電話対応は行いませんので、

ご了承ください。

３ 生徒の健康・安全を第一に考え十分な休養を取れるようにするとともに、

生徒の学習時間等を確保し、教員の授業準備などの時間も十分に確保する

ため、部活動休養日及び練習時間の上限を設けました。

部活動休養日 平日原則水曜日

部活動練習時間 平日２時間（１８：３０には完全下校）

休日３時間

（準備・片付けの時間は除く）
※土・日のどちらか１日は、原則として部活動休業日とします。

※大会や練習試合参加の場合は、休日３時間を超えることもあります。

※土・日連続しての練習試合は行いません。

※大会参加で、土・日連続で部活動を実施した場合、月曜日を部活動休業日

とします。

※長期休業中の土・日は、部活動休業日とします。

※特設陸上・駅伝・合唱は、放課後の練習時間の確保が困難なため、平日は

早朝練習を実施します。（参加承諾書により許可した生徒のみ）

学校閉庁日等における緊急時対応

生徒の生命や安全に関わる場合等の緊急時の連絡先は、

白河市教育委員会 電話０２４８－22－１１１１（代表）

※長期休業前には、別紙で学校の緊急連絡先をお知らせします。


