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☆ 五箇中学校区学校保健委員会 ☆ 

 １１月２９日（金）令和元年度 第 2 回五箇中学校区学校保健委員会を開催しました。五箇小学校の５年生・6 年

生と五箇中学校全学年、ＰＴＡ学年委員の方々が参加しました。委員会では、日本姿勢教育協会 上級姿勢教育指導

士の髙橋 良子先生をお招きして「姿勢と健康 姿勢で得する人・損する人 選ぶのは君だ！」を演題にお話しをう

かがいました。本校でも２年間、毎日実践している「キャットレッチ」の演習を交えながらのお話に、児童生徒達も

真剣な表情で臨んでおり、子ども達にとって、姿勢と健康について考え、見直す良い機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 交通事故 無事故４０００日 達成！ ☆ 

 １１月２９日（金）五箇中学校 交通事故無事故 ４０００日を達成しました。これを機に、無事故への意識を一

層高めるために、生徒会では、安全な自転車の乗り方について集会で全校生に呼びかけました。これからも生徒の安

全を第一に事故のない生活が送れるよう取り組んでいきますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 生徒会役員選挙 ☆ 

生徒会役員選挙が公示されました。今回の選挙は令和２年の生徒会役

員を選ぶ選挙です。３学期から現生徒会役員とともに生徒会活動に取り

組み、３ヶ月間をかけて活動を引き継ぎます。今回の選挙には、１年生、

２年生合計７名が各役職に立候補しました。登校時には、生徒昇降口で

立候補者と応援者が支持を訴えました。投票は１２月６日（金）におこ

なわれます。 

 

教育目標  

自ら学ぶ意欲をもち、創造性に富み，社会の変化

に対応できる知性豊かな生徒の育成 

目指す生徒像 

主体的に学び、確かな学力を身につける生徒〔知〕 

広い視野をもち、思いやりのある生徒〔徳〕 

心身ともに健康で、生き生きと生活できる生徒〔体〕 


