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☆ 校内陸上記録会 ☆ 

 ５月１０日（金）校内陸上記録会を開催しました。五箇中学校では、今年度より新設された陸上競技部の活動

をはじめ、特設陸上部、保健体育の授業、合同トレーニングなど時間を有効につかい陸上の練習に取り組んでき

ました。記録会では、これまでの練習に取り組んできた種目に出場し、自己記録の更新を目指しました。また、

記録会終了後、県南中体連陸上競技大会の壮行会が行われました。参加する選手はそれぞれの目標を発表しまし

た。県南中体連陸上競技大会は５月２２日（水）白河市運動公園陸上競技場で行われます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔１００Ｍ走〕               〔走幅跳〕            〔３０００Ｍ・１５００Ｍ〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔全校生リレー〕              〔全校生リレー〕            〔全校生リレー〕 

 

【県南中体連陸上競技大会 選手壮行会】 

 

教育目標  

自ら学ぶ意欲をもち、創造性に富み，社会の

変化に対応できる知性豊かな生徒の育成 

目指す生徒像 
主体的に学び、確かな学力を身につける生徒〔知〕 

広い視野をもち、思いやりのある生徒〔徳〕 

心身ともに健康で、生き生きと生活できる生徒〔体〕 


