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親子で頑張りました！ ～ 校内駅伝大会・レクリエーション大会 ～

１５日（土）、校内駅伝大会
が行われました。五箇中最後の
駅伝大会は、保護者参加＋方部
対抗戦という形で行いました。
生徒はもちろんですが、この日
のために練習を積み重ねてきた
お父さん、お母さん方の走りは
見事でした。
また、ファイナルプロジェク

ト「親子レクリエーション大会」
では、大縄跳びや紙飛行機飛ば
しなど様々なゲームを行い、良
い思い出作りをすることができ
ました。 （ 親子レク・長縄跳び大会 ） （ 校内駅伝大会 ）

＜ 第２学期 １週目の予定 ＞
21 月 第２学期始業式 英弁・合唱披露（兼壮行会）

※１１：４０下校

22 火 第２回実力テスト 合唱練習
23 水 東西音楽祭（合唱・コミネス） ※弁当持参日
24 木 未来フォーラム（２校時） ※諸会費集金日

25 金 東西英語弁論大会（矢吹文化センター）
週番引継会

26 土 第２回ＰＴＡ奉仕作業（６：００～７：１５）

  

◇◇ 今週の言葉 ◇◇

「運命だから、しょうがない」って？
でも、その運命の９０％は、
自分自身の日々の行いが招いた結果だろ。

～ 原因のない結果はありません ～

第１学期終業式 式辞 ※抜粋

皆さんは北極星という星のことを知っていますね。北極星は太陽と同じ、自ら光を出す恒星の一つ
で、その名前の通り、北の空で見付けることが出来ます。北極星は、地球が自転している軸の延長線
上の近くに位置しているため、地球上からはほとんど動かないように見えるのが特徴です。そのため、
昔から、海を船で旅する人々や、草原を旅する遊牧民は、目指すべき方角を見極める「道しるべ」と
して利用していました。
この目指すべき方角、これを私たちの生活に当てはめると、「目標」という言葉に置き換えること

ができます。皆さん新学期がスタートしたときに、今年の目標を定めたと思いますが、１学期が終わ
る今、どのくらいその目標に近づいていますか？
私たちが立てる目標というものは、今お話しした北極星と同じで目指すべき方角を見極める道しる

べです。つまり、ぶれちゃだめだということです。
そのためにも、目標は「～する」という具体的なものにしましょう。「～したらいいな。」「～でき

たらいいな。」ではなく「～する！」です。違いがわかりますか？ 「～したらいいな。」は、単なる
憧れ。「～する！」は決意です。目標は目指すべきことを実現しようという「決意」にすること。そ
うしないと、どこかで自分自身に甘えが出てしまいます。「こんなもんかな。」と思った瞬間、実現は
ほど遠くなります。
アニメのワンピースの主人公、ルフィーの目標は何ですか？
そう、海賊王になること。彼は「海賊王になりたいな。」とは言い

ません。「海賊王に、おれはなる！」と宣言してるでしょ。あれです。
目標は北極星のように、決してぶれない「道しるべ」にしましょう。
自分の弱さや、誘惑に負けそうなとき、迷ったときは、この「目標」

という道しるべ照らして「今はどうすべきなのか？」と自分に問いか
けてください。道しるべがしっかり定まっていて、それが自分の決意
になっていれば、自然とこうするべきという答えが見つかるはずです。
明日からの夏休み、皆さんが自分の目標を再度確認し、あらたな気

持ちで頑張ってくれることを期待しています。

エライザ先生、お元気で！

ＡＬＴのエライザ先生が、今学期で勤務を終了し、アメリカへ帰国さ
れることになりました。先生には約２年間、本校の英語の授業でご指導
をいただきました。帰国後は、起業家として会社の設立を目指すとのこ
とです。先生の今後の活躍を祈っています。お元気で！


