
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

    

             

             

             

             

             

            

             

             

             

             

             

 

                             

        

                             

                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  /    白河市立五箇中学校だより Ｎｏ．８ 

    発 行  平成２８年５月２０日（金） 

    発行責任者 校長 長 嶺  浩 

～陸上競技大会結果 入賞～ 
共通男子走幅跳  多田健祐さん 第１位 ６ｍ０８ 

共通男子棒高跳    嶋野至蓮さん 第３位 ２ｍ７０ 

共通女子砲丸投げ 明珍くるみさん第３位 ９ｍ０７ 

女子２年１００ｍ 寺島涼加さん 第４位 １３秒６５ 

 （以上県大会出場） 

共通男子８００ｍ 芳賀晃浩さん第５位２分１５秒５３ 

 

 教育目標   

自ら学ぶ意欲をもち、創造性に富み、社会の 

変化に対応できる知性豊かな生徒の育成 

目指す生徒像   

主体的に学び、確かな学力を身につける生徒（知） 
広い視野をもち、思いやりのある生徒（徳） 
心身ともに健康で、生き生きと生活できる生徒（体） 

＊空間線量 ５月２０日 午前８時計測  地表１ｍ：校庭０．０９    教室：０．０７ （μ㏜／h） 

～感動！東西しらかわ陸上競技大会～  

５月１９日（木）晴天に恵まれ、東西しらかわ陸上競技大会が白河

市運動公園陸上競技場において開催され、特設陸上部３８名が参加し

ました。大会結果は下記に示したとおりです。４種目で県大会出場と

いうすばらしい結果を残しました。昨年度からの地道なトレーニング

や冬場の合トレが大きな成果に結びつきました。いろいろな生徒が大

活躍でした。新記録の続出した今大会では、各校のレベルが上がって

いるなか、短距離やフィールド競技での本校生徒のがんばりには目を

みはるものがありました。そして入賞こそありませんが、長い距離を

ひたすら走りきる選手のがんばりには胸打たれました。 

今年は３年生全員が大会 

に参加し、苦手な種目や苦 

しい種目にあえて挑戦しや 

り遂げようという強い意気 

込みを感じました。出場す 

るための努力は大変なもの 

があったでしょうし、他校 

の選手と競い合うことには 

大きな勇気が必要だったと 

思います。競技をやり遂げ 

た後の姿にはとても充実した表情が見られました。これまで一つ一つ

に立ち向かい、考 

え、準備し、悩み、乗り越え大きな成長がありました。 

学校中に感動をもたらした特設陸上部３８名の選手と熱 

心にサポートしてくれた生徒に大きな拍手を送ります。 

                      ～東西しらかわ陸上競技大会 選手壮行会～ 
１６日（月）６校時東西しらかわ陸上競技大会に出場する選手へ壮行会 

が行われました。参加する選手団は３８名、応援する生徒よりもはるかに 

多い数です。応援生徒は、応援団委員 

を除けば１年生数名でしたが大きな声 

で選手の心に響く応援になりました。 

 生徒会長の佐藤さんから「大会での 

自己ベストを目指してください」との 

あいさつの後、選手紹介が行われまし 

た。代表の３年生嶋野至蓮さんの大き 

な声で自信ある紹介にリードされ、どの選手も精一杯、自身の抱負を述 

べました。それに続いて応援も負けないくらい大きく、熱のこもったも 

のになりました。大会でのそれぞれの選手の健闘を激励しました。 

生徒会長の挨拶 

▽中間テストです▽ 

５月２４日（火）は 

中間テストが行われま 

す。１年生は始めての 

定期テストです。２・ 

３年生は今年度を方向 

づける大事なテストで 

す。ポイントは教科書、ワークブック、プリント 

や問題集など、今までの復習です。１回勉強して 

も、「もう１回」と何度も繰り返すことが学習内 

容の深い理解や活用問題への対応に有効です。 

    力強い応援！ 

応援団リーダーデビュー！見事！ 

優勝した多田さんの跳躍 

２年生 寺島さんの力走 

大会終了後の充実の笑顔 

１年生の理科の授業 


