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１、２年生期末テストまで約１週間です 
 来週末、今年度最後の定期テストが行われます。生徒の皆さんは計画的に学習に取り組

めているでしょうか。日々の授業に真剣に取り組むとともに、「家庭学習スタンダード」を

活用しながら実力アップに励んでほしいものです。そこで、今回はノートの使い方を見直

すためにもノートの機能とノートづくりのポイントを紹介したいと思います。 

－ ノートの機能 － 

１ 練習帳的機能・・・書き取り練習や計算練習をノートで。 

２ 備忘録的機能・・・板書や友達の意見、調べたことなどをノートに記録し、記憶の助

けとする。 

３ 整理保存機能・・・感じたこと、思ったこと、考えたことなどを整理し保存する。 

４ 探求的機能・・・・問題を持って書き、書きながら考え、考えながら書くことによっ

て探求する。 

５ カタルシス的機能・・感じたことを思い切りはき出すためにノートに書く。 

 

－ ノートづくりのポイント － 

１ 月日、学習課題、まとめを必ず書く。 

２ 板書、友達の考え、自分の考えを区別して書く。 

３ 学習課題から解決に向かう流れを矢印で書く。 

４ 記号や吹き出し、イラスト、マンガを書く。 

 ※ ひらめき記号、アイディア記号、はてな記号、わかった笑顔、残念涙顔。 

５ 考えや意見を裏づける資料や調査資料などを貼り付けする。 

６ ページ打ち、目次、索引などを工夫する。 

3 年生はⅡ期選抜まで１ヶ月です。限られた時間を有効活用して、入試の最大の武器で

ある「学力」を高めていきましょう。 

 

道徳について考えてみましょう 
 中学校では平成３１年度から「特別の教科 道徳」が実施され、教科として学校教育に

位置づけられます。検定教科書が使用され、評価も行います。先日、「考え議論する道徳」

の実施に向けて、福島県教育員会から「道徳のとびら」というリーフレットが配付されま

した。ご家庭でも豊かな心をはぐくむ道徳について、考えてみていただきたいと思います。 

柏葉

 



おいしい給食いただきます！ 
 ３，１１の大震災によって、市の給食センターが大きな 

被害を受けた７年前、白河市では「弁当給食」が実施され 

ていました。（1学期は東京の業者さんが、お弁当を毎日 

運んでくれました。）震災直後は食料品を手に入れるのも 

一苦労でしたので、本当にありがたかったです。 今では 

あたりまえのように安全で栄養満点、温かくて、おいしい ↑今日はうどんとホキの磯辺揚げです。 

給食を食べることができますが、当時のことを考えると、 

感謝の気持ちをもっと大切にしなければと思います。 

私達は「命」を食べなければ生きていけない存在です。 

「作ってくれた人にいただきます！命をいただきます！」  

の気持ちを忘れずに、毎日の給食をおいしく、楽しくいた 

だきたいものです。                  ↑ 静かに給食開始を待ちます（２の１） 

 

インフルエンザに気をつけましょう！ 
 今週に入り、本校生にインフルエンザ罹患者が増えてきました。生徒の中には微熱でも

インフルエンザと診断される生徒がいます。今後も、子どもさんが体調不良の場合は無理

をさせないで、早めに病院受診をしていただければありがたいです。なお、この 3連休で

外出する場合は、インフルエンザ対策をしっかりさせていただきたいと思います。 

 

来週の行事予定 

日 曜 行       事 日課変更 備  考 給食 

１２ 月 振 替 休 日   
 

１３ 火 フッ化物洗口 ＳＣ来校 3年実力テスト 火２～６、１  ◯ 

１４ 水 ノー部活デー 木２３４６月５総 
 

◯ 

１５ 木 １、２年期末テスト 木１～４、６ 職員会議 ◯ 

１６ 金 １、2年期末テスト 
 

 ◯ 

１７ 土 しらかわ検定    

１８ 日 
 

   

１９ 月 学年朝会   ◯ 

２０ 火 フッ化物洗口   ◯ 

２１ 水 第２回 PTA運営委員会  ノー部活デー ◯ 

２２ 木    ◯ 

２３ 金 生徒会総会（反省集会）   ◯ 

２４ 土     

２５ 日     

◯不審者による声かけ事案が発生しています。休日も十分に気をつけるように一声おかけ

ください。 


