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１０月１日、５年生は、助産師の先

生による出前授業で、「いのち」につい

ての学習をすすめました。 

針の穴ほどの大きさだった受精卵か

ら自分の「いのち」が始まったこと。

お母さんと、へその緒で結ばれていた

こと。母親の子宮内の羊水（赤ちゃん

のプール）の中で、１０か月もかけて

３０００グラムにも成長し、産まれてきたこと。そして、家族に愛されながら今日まで育ってきたこと

を学ぶことができました。 

次は、出産模擬体験でした。子宮に見立てた袋の中から

○○さんが頭から出てきました。やがて体全部が出てくる

と、へそにひものようなものが付いています。「へその緒」

です。そこで、○○さんのお父さんに登場してもらい、  

へその緒を切っていただきました。子どもたちはこの模擬

体験を通して、「へそ」は、母親と胎児が結ばれていた証で

あることを、子どもたちは実感することができました。 

最後に、先生から「生きているだけで１００点満点」と

いう言葉をいただき、子どもたちは「自分の命」そして  

「まわりの人のすべての命」の大切さを考えることができました。きっと子どもたちの心に残る貴重な

体験となったことと思います。また、この授業を機会に、親子の絆をさらに深めていってほしいと思い

ます。お家の方々には、事前アンケートや写真提供、お子様へのお手紙などにご協力いただき、本当に

ありがとうございました。子どもたちやお家の方の感想などを紹介いたします。 

生きているだけで１００点満点 

毎日の生活の中で、改めて生まれた時の話や命の大切さを話したことがありませんでした。この授業に

参加して、子どもと向き合い、生まれてきた時の話ができたこと、親子にとって良い機会になりました。

その日、家に帰りさっそく「へその緒」や「おなかのエコー写真」を見ながら、いろいろと話をすること

ができました。ふだんの生活の中で、つい傷つけるような言葉を言ってしまう時があるので反省しなくて

はと思いました。生きているだけで本当に１００点満点と気付かされた授業でした。（保護者様） 

生まれるまでの大きさや体重が子どもたちに分かりやすく、人形もリアルなのでとてもよかったです。

寝ているときなどに、抱きしめることさえしていなかったのを少し後悔しました。今日からは、子どもの

ごきげんをみて、起きてるときや寝ているとき、いずれかに抱きしめようと思いました。そして、将来、

娘が妊娠・出産するときは優しく見守り、孫をむかえたいです。（保護者様） 

生きているだけで１００点満点という言葉を聞いて、涙が出そうになりました。勉強をしないとか怒っ

てしまう時がありますが、この言葉を思い出し、子育てをがんばっていこうと思います。（保護者様） 

妊婦体験を通し、歩く・立つ等の動作の一つ一つが大変だとしみじみ感じていたようです。生まれたこ

と存在そのものが素晴しく尊いことを忘れずに優しく思いやりのある子になってほしいです。（保護者様） 

ぼくは、お母さんのおなかの中にいたとき、泳いだりしていたことを知って、とてもびっくりしました。

ぼくとお母さんはへその緒でつながっていたことはお母さんから聞いたことがありました。ぼくは重かっ

たと思います。一生懸命産んでくれたお母さんに「ありがとう」と言いたいです。（５年） 

ぼくは、いのちはとても大事だなあと思いました。先祖がいて、その一人でも先祖がいないと、ぼくは

いないので、先祖からもらったいのちを大切にしたいです。（５年） 



 

 

 ３年生は、総合的な学習の時間で「大豆」について探究

学習をすすめています。その一環として、９月１４日、  

根田にある「根田醤油合名会社様」を見学してきました。

「２００年も前から味噌や醤油を作り続けていること」 

「２０本の木桶があり、今はもう作れる人がいないから、

大切に使っていること」「おいしさのひみつは、米麹にある

こと」など、自分たちの地域で営まれている「しょうゆ・

みそづくり」に直接触れ、多くのことを学ぶことができま

した。帰りには味噌や醤油のお土産もいただき、お家で食

べたようです。根田醤油店様、ありがとうございました。 

これからも、『本物を観る、本物に触れる、本物への  

あこがれ』をキーワードに、地域素材や人材を活用した 

地域学習を推進していきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

＜標語部門＞ 

○ 優秀賞 ５年 男子  
「夜道では 必ず付けよう 反射板」 

○ 佳 作 ５年 男子 
「曲がり角 見えない危険がかくれてる  

左右確認忘れずに！」 

＜ポスター部門＞ 

○ 佳 作 ６年 男子 

＜表彰式に参加した優秀賞の５年生＞ 
   

 
＜放射線量のお知らせ＞  １０月２１日現在における放射線量（地表５０ｃｍ、単位μＳｖ／ｈ） 

① 校庭（中央）    ０．１４        ② 教室（２階１年教室）０．０７ 

③ モニタリングポスト ０．１２（地表１ｍ）   

２４日 月 全校合唱 

２５日 火 学習発表会予行 フッ化物洗口 健康生活調 

２６日 水 児童会委員会活動⑥ ノーメディアデー  

２７日 木  

２８日 金 学習発表会準備<5･6 年>⑤ 

２９日 土 学習発表会9:00～（給食・弁当なし、保護者と一緒に下校） 

３１日 月 通常の授業日となります（４校時限 １４時全校一斉下校） 

「しんけんに取り組む学校」 

○ 給食のみそしるにも、根田しょうゆ屋さんのみそが使われて 

いることが分かってびっくりしました。おみやげでもらったみ 

そでみそしるを作ってもらいました。（３年） 

○ こうじを食べました。すごくあまくてびっくりしました。あ 

まくておいしいからいっぱい食べてしまいました。２００年の 

しょうゆ屋さんはやっぱりすごかったです。（３年） 

○ おけの中を見ると、中にはカレーみたいなもろみが入ってい 

ました。しずかにしてみたら、プツプツと音が聞こえました。（３年） 

学習発表会まで１週間 
・日時:10月 29日(土)9時 
・場所:体育館 
あと１週間となりました。子ども
たちもがんばっています！ 
ご家族そろってご来校ください。 

「しんけんに取り組む学校」 


