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秋も深まり、校庭の木々が赤や黄色に染

まり、目を潤してくれます。中でも朝の時

間帯は、朝日を受けて、さらに輝きを増し

ます。そんな中、子どもたちは、元気よく

歩いて登校してきます。「元気なあいさつ」

ができるようにと、生活安全委員会の子ど

もたちは、毎朝校門に立って「あいさつ運

動」を展開しています。元気いっぱい「お

はようございます」と返してくる子がいる

と、こちらも元気になってきます。ところ

が、いつもは元気がいいのに、下を向いた

まま通り過ぎる子もいます。「体調が悪いのかな」「何かあったのかな」と心配になり、「◯◯ちゃん、元

気なかったよ」と担任へ伝えます。この一言が、担任からの子どもへの声かけにつながり、子どもの心

の解放へと結び付くこともあります。 

今、学校では、悩みアンケートを実施しています。そして、悩みや不安などが解消できるように今後

も指導を続けていきたいと考えています。子どもが見せる表情には、心が表れています。一人一人が、

より輝きを増して、毎日の学校生活をいきいきと取り組むことができるように、これからもお子さんの

心に寄り添った支援を、ご家庭でもよろしくお願いいたします。 

 

 

本校では、より開かれた学校をめざして、福

島県教育委員会の「ふくしま教育週間」（学校へ

行こう週間＝１１月１日～７日）の趣旨のもと、

本日、「１日オープン参観日」を実施しました。 

保護者の皆様方におかれましては、たいへん

お忙しいところ、多数ご来校いただき、「マラソ

ン記録会」などへのご声援をいただきましたこ

と、感謝申し上げます。また、「給食試食会」も

初めて企画したところ、１２名の保護者の方に

ご参加いただき、学校給食の取組への理解を深

めていただきました。重ねて御礼申し上げます。 

子どもたちは、ふだんにも増していいところを見

せようと、本気の顔で考え、自分の考えを発表する

など、一生懸命にがんばっていました。特に「マラ

ソン記録会」では、自分のベストタイムをめざして、

抜きつ抜かれつの大接戦が展開されていました。

「全力」で取り組んだ子どもたちに、お家の方々

からもたくさんのお褒めの言葉をお願いいたします。

後日、その結果についてはお知らせしていきます。 
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子どもたちの健やかな成長のためには、「適切な運動」と「調和のとれた食事」、「十分な休養・睡眠」

など、基本的な生活習慣が大切になります。 

そこで、福島県教育委員会では、６月と１１月に「朝食について見直そう週間運動」を展開していま

す。この運動は、子どもたちの生活リズムを改善し、朝食摂取を基本とした望ましい食習慣を身に付け

ることができるようにするものです。 

本校においても、１１月１０日から１６日の５日間にわたって、「『早ね・早おき・朝ごはん』元気の

もと！カレンダー」を配付し、実施しております。各家庭におかれましては、それぞれのお子さんにつ

いて、「寝た時刻や起きた時刻」「ゲームの時間」「朝食に野菜を食べたか」「夕食に汁物を食べたか」な

どをチェックするとともに、この１週間の取組を振り返っていただき、１７日（火）にご提出くださる

ようよろしくお願いいたします。 

 

 

 
  
※ 「特選」に入賞した作品は、西白河地区小中学校優秀作品集 

「若竹」第６５集に掲載されます。 
 
学年 氏  名 賞 作   品   名 

１年 女子 入選 ひとりっこ 

２年 女子 入選 わたしのゆめ 

３年 男子 特選 大豆のへんしん 

４年 男子 入選 ぼくのお父さん 

５年 男子 入選 イギリスへのサッカーりゅう学 

６年 男子 入選 お父さんの仕事 
     

＜放射線量のお知らせ＞  １１月１３日現在における放射線量（地表５０ｃｍ、単位μＳｖ／ｈ） 

① 校庭（中央）    ０．１５        ② 教室（２階１年教室）０．０８ 

③ モニタリングポスト ０．１２（地表１ｍ）   

１６日 月  

１７日 火 栽培活動 外国語 フッ化物洗口 清潔検査 

１８日 水 弁当日 就学時健康診断 ノーメディアデー 

１９日 木 クラブ活動 ＩＴ支援員来校日 とうふづくり<３年> 除雪対策会議18:00～ 

２０日 金  

２３日 月 勤労感謝の日   ●  

 

ＪＡしらかわ情報誌 
「ろまん」に掲載 

「十七字のふれあい」作品紹介（５年生） 

・「母さんの笑みが見たくてお手伝い」   ・「『やったよ』と笑顔で報告 笑み返す」 

・「バーベキュー友達とやり楽しいな」   ・「『行ってきます』友達の家へバーベキュー」 

・「何食べよう 食べ物いっぱい 北海道」 ・「夏休み 心に残った 家族旅行」 

・「ばあちゃんの 野菜を食べて 力わく」 ・「夏野菜 太陽浴びて 甘み増す」 

・「つりざおに 願いを込めてエビつける」 ・「海づりで 何がつれるか 晩ごはん」 

・「とまらない ばあの枝豆おいしいね」  ・「おいしいね ばあの枝豆 元気出る」 

・「将棋うつ 飛車でせめたて王手する」  ・「子と将棋 あせる顔見て 子がにやり」 

・「スポ少の 練習試合 楽しいよ」    ・「楽しいと 感じる努力 実を結ぶ」 

「げんきな学校」 


