
平成２８年度 全国学力・学習状況調査

質問紙調査結果及び考察について

保護者の皆様へ

白河市立大信中学校長

「全国学力・学習状況調査」では、学習や生活の状況について質問紙による調査も

実施しましたので、一部ですがその結果及び考察をお知らせいたします。

特に、生徒の家庭学習の取組や読書の様子など家庭生活に関する調査結果を公表し、

学校と家庭・地域の協力体制を強化していきたいと思います。

この結果を、ぜひご家庭でも子どもさんと一緒に話し合って、家庭生活の見直しに

役立ててくださるようお願いします。

１ 普段（月～金）、授業以外にどのくらいの時間を学習していますか。

３時間以上
２時間以上 １時間以上 ３０分以上

３０分未満 全くしない
３時間未満 ２時間未満 1時間未満

中 大信中 ５．３ １８．４ ５５．３ １８．４ ２．６ ０．０

３ 全 国 ９．４ ２４．８ ３３．７ １７．７ ８．９ ５．５

（単位 %）

【考 察】

○ 本校の生徒は、２時間以上学習している生徒が全国と比べて１０％少なく、「１

時間～２時間」の生徒が全体の半分を占めており、授業で出された課題をこなす学

習に終始していることが分かります。今後は、各教科の宿題の内容を工夫したり、

生徒それぞれに応じた自主学習の仕方を指導したりするなどして、家庭での学習習

慣が身に付くように努めます。

２ 自分で計画を立てて勉強をしていますか。

している どちらかと あまり 全く

いえばしている していない していない

中 大信中 ２３．７ ２６．３ ４４．７ ５．３

３ 全 国 １６．０ ３２．４ ３６．７ １４．８

（単位 %）

【考 察】

○ 「あまりしていない」、「全くしていない」生徒が半数を占め、自主的に取り組

めている生徒とそうでない生徒の二極化が見られます。後者は、家庭学習時間調査

でも授業で出された課題をこなす学習に終始している生徒であることが分かりま

す。

○ 「あまりしていない」、「全くしていない」生徒に対しては、家庭学習時間の確

保を含めたきめ細やかな個別指導に努めます。



３ 普段（月～金）、授業以外に１日当たりどのくらいの時間、読書をしますか。

２時間以上
１時間以上 ３０分以上 １０分以上

１０分未満 全くしない
２時間未満 １時間未満 ３０分未満

中 大信中 ５．３ ７．９ ７．９ ３４．２ ２１．１ ２３．７

３ 全 国 ５．５ ８．１ １４．６ ２１．５ １３．１ ３７．２

（単位 %）

【考 察】

○ 読書時間が３０分未満の生徒が約８割を占めており、読書量が少ないことが課題

です。今後は学校生活での読書タイムの時間を増やしたり、新刊図書の紹介や学級

図書を工夫するなどして、生徒の関心を高めるようにしていきます。

４ 普段（月～金曜日）、１日当たりどれくらいの時間、テレビゲーム（コンピューター

ゲーム、携帯式のゲーム、携帯電話やスマートフォンを使ったゲームも含む）をしますか。

４時間以上
３時間以上 ２時間以上 １時間以上

１時間未満 全くしない
４時間未満 ３時間未満 ２時間未満

中 大信中 ２．６ ２．６ ２６．３ ２８．９ ２３．７ １５．８

３ 全 国 ９．７ ９．２ １６．０ ２２．２ ２６．３ １６．６

（単位 %）

【考 察】

○ １時間から３時間の使用生徒は半数以上おり、全国を大きく上回っています。こ

れらが家庭学習時間や読書時間に影響しているものと思われます。

○ 今後もメディアに関する講演会の機会を設けたり、メディアの長時間使用におけ

る身体への影響について指導を継続していきます。家庭でも使用のルールを決める

など適切な使用ができるようご協力をお願いします。

５ 自分には、よいところがあると思いますか。

当てはまる どちらかといえば どちらかといえば 当てはまらない

当てはまる 当てはまらない

中 大信中 １０．５ ４７．４ ２６．３ １５．８

３ 全 国 ２７．４ ４１．９ ２１．３ ９．３

（単位 %）

【考 察】

○ 「当てはまる」、「どちらかといえば当てはまる」と答えた生徒が約６割占めて

おり、自分らしさを表現し、自己肯定感をもって生活していることがわかります。

○ 自分の良さに気づけるようにするために、行事等では事前指導に力を入れ成功体

験を積ませ、生徒の取組を称賛する場面を増やしていきます。


