
※大信中学校ホームページもあわせてご覧ください。 

令和３年度大信地域学校保健委員会開催 

 １１月２５日（木）本校を会場に、大信地域の各小・中学校から教職

員数名、ＰＴＡ役員、学校運営協議会委員が集まり、令和３年度大信地

域学校保健委員会が行われました。大信地域学校保健委員会は、大信地

域の小・中学校、保護者、地域が一緒になって大信の子どもたちの心と

体の健康について考えていく貴重な機会となっています。令和４年４月

には大信地域の３つの小学校が統合します。統合に向けて、子どもたち

の心の中は期待と不安（６年生においては中学校入学への不安と期待）

がある複雑な気持ちであるように思います。そんな中で、私たち大人は子どもたちのために何ができるのか、前

半は講師の先生にご指導いただきながら、後半は養護教諭から児童生徒の健康状況報告を受けながら、大信の子

どもたちについて考えてみました。講師には、一般財団法人福島県精神保健福祉協会ふくしま子どもの心のケア

センター専門員（臨床心理士・公認心理師）渡邉宏周様をお迎えし、「子どもの自己肯定感を高める関わり方」を

テーマにご講話いただきました。講話では、体験的な活動を取り入れながら具体的な事例をあげてお話しいただ

きました。また、明日からすぐにできることとして、子どもの褒め方のポイントについて「①プロセスを褒める」

（挑戦に失敗はつきものですが、本人のそれまでの努力の過程に注目すること）」「②行動をほめる」（好ましい

言動を言葉に入れてほめること。タイミングをみながら段階、段階でほめること。皮肉はやめる。）「③褒め方は

その子に合わせる」（みんなの前で褒める。笑って頷く。個別に褒める。視線を送って指で丸をつくる。）などの

お話しがあり、とても分かりやすい説明に時間もあっという間に過ぎてしまいました。 

今後も学校と児童生徒、保護者、地域が一つになり、児童生徒の心と体の成長を見守りながら、夢の実現に向

かって力を合わせていきたいと思います。 

東西しらかわ造形作品展 

東西しらかわ造形作品展が行われ、１１月１６日（火）～２４日（水）の期間、棚倉町立図書館で東白川地区作

品の展示、マイタウン白河では、西白河地区作品の展示が行われました。本校からは３年生９名、２年生７名、

１年生８名の生徒作品を出品しました。 
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発行日：令和３年 11月 26日 

文 責：校長 星野 亜希 

【た】たくましく健やかな生徒 【い】いのちを尊ぶ温かな生徒 【しん】真実と夢を追求する生徒 

〈栄光の記録〉 
◎英語技能検定  

３級合格 ８名  ５級合格 １名 

◎校内計算コンクール 

  １年 ○最優秀賞 １１名  ○優秀賞 １５名 

  ２年 ○最優秀賞  ４名  ○優秀賞 ２３名 

  ３年 ○最優秀賞 １５名  ○優秀賞 １６名 

◎バレーボールスキルアップ講習会 １位 


