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「全国学力・学習状況調査」では、学習や生活の状況について質問紙による調査
も実施しましたので、その結果及び考察の一部をお知らせいたします。
特に、生徒の家庭学習の取組や読書の様子など家庭生活に関する調査結果を公表

し、学校と家庭・地域の協力体制を強化していくことを目的としています。
この結果を、ぜひご家庭でも子どもさんと一緒に話し合って、家庭生活の見直し

に役立ててくださるようお願いします。

１ 家で自分で計画を立てて勉強をしていますか。
している どちらかと あまり 全く

いえばしている していない していない

中 全 国 １９．４ ４４．１ ２７．１ ９．４
３ 大信中 １８．８ ６８．８ ９．４ ３．１

（単位 %）
【考 察】

○ 全国平均と比較して、計画的に学習ができています。特に、定期テスト前は計画
表を作成し、計画的に学習を行うことができています。今後は、入試に向けて個々
の目標に応じた学習の計画を立てられるよう支援していきます。

○ 限られた時間を有効に活用する意識をもたせ、自主学習メニューシートを活用し
ながら内容の充実に努めるよう継続して指導していきます。

２ 授業時間以外に、普段（月～金）、１日当たりどれくらいの時間、勉強をしますか。

３時間以上
２時間以上 １時間以上 ３０分以上

３０分未満 全くしない
３時間未満 ２時間未満 １時間未満

中 全 国 １２．３ ２９．５ ３４．１ １４．１ ６．４ ３．５
３ 大信中 ６．３ ３７．５ ４６．９ ９．４ ０．０ ０．０

（単位 %）
【考 察】

○ １時間未満の生徒が全国平均を下回っており、時間をかけ家庭学習に取り組んで
いる生徒が多いです。家庭学習の習慣は身についているので、今後は入試に向けた
学習時間の確保と学習内容の充実に努め、目標としている「宿題＋１２０分」を達
成できるよう支援していきます。

○ 生徒が家庭学習の必要性を感じることができるよう、「家庭学習の進め方」を基
本に家庭学習と授業とを関連づけた内容に取り組めるよう工夫していきます。



３ 授業時間以外に、普段（月～金）、１日当たりどれくらいの時間、読書をしますか。

２時間以上
１時間以上 ３０分以上 １０分以上

１０分未満 全くしない
２時間未満 １時間未満 ３０分未満

中 全 国 ５．５ ８．６ １４．８ ２１．２ １２．４ ３７．４
３ 大信中 ６．３ ２１．９ １５．６ ３１．３ ３．１ ２１．９

（単位 %）
【考 察】

○ 朝学習の１０分間、静かな環境において読書を行うことで、落ち着いた学校生活
を送ることができています。今後は学校司書との連携を密に行い、良書を読むこと
をとおして読書への興味・関心を高めていくようにします。

○ 家庭との連携による「メディアコントロール」の推進や、地域の図書館の利用促
進など、読書環境の充実に努めます。

４ 人が困っているときは、進んで助けていますか。

どちらかとい どちらかとい
当てはまる えば、当ては えば、当ては 当てはまら

まる まらない ない
中 全 国 ４１．６ ４６．９ ９．８ １．６
３ 大信中 ５６．３ ４３．８ ０．０ ０．０

（単位 %）
【考 察】

○ 学級の中で、級友が困っている姿を見ると進んで手を差し出す姿がみられます。
また、欠席した生徒の代わりに給食当番の仕事をしたり、係の仕事を手伝ったりす
るなど全体で協力して取り組もうとする姿がみられます。

○ 相手の気持ちを考え、進んで助けようとする姿勢を大切にさせ、生活の中のさま
ざまな場面で「相手のことを思いやり、手を差し出すことができる」という生徒一
人一人のよさが発揮できるように、今後も支援していきます。


