
県南中体連陸上競技大会、大健闘！

５月１５日（水）、白河市総合運動公園陸上競技場で県南中体連陸上競技大会が実施
されました。本校からは３９名が参加し、それぞれの力を十分に発揮して多くの生徒が自己新
記録を出すなど、素晴らしい結果となりました。特に、女子共通走り高跳びでは、荒川咲良さ
んが１位になり、表郷中女子として久しぶりのフィールド種目制覇を成し遂げました。また５位
以内に入賞した選手は、県大会に参加できる権利を獲得しました。残念ながら出場の機会に
恵まれなかった選手たちも、一生懸命補助したり応援したりしました。本校のチームワークの良
さを感じました。
【競技結果】（８位までの入賞者のみ掲載 県大会の出場は総合大会・水泳大会
の結果によって変わることがあります。）

女子共通走高跳 荒川咲良 1m32(第1位) 県大会出場

女子2年100M 緑川莉央 14 ″51 ：(2位入賞) 県大会出場

女子共通100MH 藤井莉唯奈 17 ″76 ：(2位入賞) 県大会出場
男子共通四種競技 鈴木慶史郎 1254点 ：(3位入賞) 県大会出場

（男子四種競技：１１０ｍハードル ４００ｍ 走高跳 砲丸投）

女子3年100M 和知加倫 13 ″91 ：(3位入賞) 県大会出場
女子共通 55 ″60 ：(3位入賞) 県大会出場

4×100Mリレー 鈴木瑠那・緑川莉央・和知加倫・藤井莉唯奈

男子共通800M 和知旺希 2′17″51(4位入賞)県大会出場

女子共通四種競技 田崎夢乃 1380点 ：(4位入賞) 県大会出場
（女子四種競技：１００ｍハードル ２００ｍ 走高跳 砲丸投）

女子低学年 59 ″36 ：(5位入賞) 県大会出場

4×100Mリレー 皆川凛叶・佐藤心彩・鈴木心桜・戸井田雅

男子2・3年1500M 平石優和 4′48″66 ：(6位入賞)
女子1年100M 皆川凛叶 15 ″39 ：(6位入賞)

女子共通走幅跳 増子彩葉 3m72(6位入賞)

男子2年100M 佐藤亜紀斗 13 ″05 ：(7位入賞)
女子共通年200M 鈴木瑠那 31 ″36 ：(7位入賞)

大健闘！学校対抗 女子第４位
今回の県南中体連陸上競技大会では学校対抗戦で女子総合が第４位（22校中）に入

りました。第３位の白河中央中学校とは僅差の２点差でした。これは選手のみなさんのがんば

りだけでなく、これまで御家庭の支えがあったからこその結果だと思います。男子は総合
１７位（24校中）、男女総合は７位（20校中）という結果でした。
陸上競技は個人種目であり、選手それぞれが自己記録との戦いです。団体という考えは

あまりなじまないとは思いますが、学校としてはみんなでがんばっている証として大切にしておりま
す。特設部活動として頑張ってきた生徒たちが、常設部を上回る成績を残せたことは、今まで
の頑張りが実を結んだと思います。本当にありがとうございました。



共通男子四種１１０ｍハードル ２年女子１００ｍ決勝

共通女子四種２００ｍ 共通男子８００ｍ決勝

応援団 県南陸上壮行会で声援！！

昨年度から中体連壮行会で行う、応援団の活動が復活し、卒業生からバトンを渡された
在校生たちが、今年度も壮行会で立派な応援を行いました。
昨年度の練習の記憶を元に、３年生が中心となり、立派にエールを陸上大会に参加する

選手たちに送っていただきました。
このエールがあったからこそ、素晴らしい成績が残せたのかもしれない、と思うと感慨深いも

のがあります。応援団の皆さん、時間のない中の練習、そして立派な本番、本当にありがとう
ございました。

出場選手団 応援団の素晴らしいエールと応援

前日に行われた

出発式の様子 （代表者のあいさつ）
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