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「自分の未来を切り拓け！」

１１月６日（土）にしらかわ音楽の祭典がコミネスで行われました。特設合唱部は、夏の中体連の後か

ら結成され、２６人の生徒が短い時間の中で練習を積み重ねました。圧倒的な男声の声量と、美しい女声

のハーモニーが素晴らしい歌声になり、会場いっぱいに響き渡りました。東西しらかわの音楽祭や文化祭

での発表、そしてこの音楽の祭典での活躍、大変ご苦労様でした。皆さんの大活躍はたくさんの人たちの

心に残ったと確信しています。

このグラフは、 東北大学と仙台市教育委員

会が実施したアンケートから、数学のテストの

点数と1日あたりの自宅学習時間、そして1日あ

たりのスマホ使用時間の関係性を表すデータを

示しています。スマートフォンの使用時間が長

いほど点数が下がっていることがわかります。

ご家庭でこのグラフを一緒にみて話してみる

のはいかがでしょうか。（例えば、②に注目：

２時間以上勉強するけどスマホを４時間以上使

ってしまう子は勉強をしていない子よりも点数

が低くなってしまう等）３年後、２年後、１年

後に迫っている高校入試に向けて「自分の未来

を切り拓いていく」ためには何が大切か学校で

も考えさせる時間をとっていきたいと思います。

（参考：http://career-ed-lab.mynavi.jp）

しらかわ音楽の祭典

学力とSNSの関係～学力を低下させないために～


